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Aizliegumi
Aizliegumi ir vajadzīgi, jo: 

· Bērns labāk sapratīs, ka arī pasaulē pastāv aizliegumi, likumi, kurus nedrīkst pārkāpt, kurus ir jāpilda (labs piemērs ir baušļi: Tev nebūs...)

· Tas nosprauž robežas audzināšanā;

· Tas veicina morāles attīstību;

· Tas disciplinē;

· Māca iecietību pret apkārtējiem (nedari otram to, kas pašam nepatīk)

· ...

· ...

Svarīgi, lai: 

· Vecāki būtu vienoti par aizliegumiem (ko mamma neļauj, lai arī tētis neļautu);

· Aizliegums pastāvētu vienmēr (nevis vienu dienu ļauju, otru nē);

· Izskaidrot, kāpēc konkrētā lieta ir aizliegta;

· Izstāstīt, kādas ir sekas, ja aizliegums tiek  pārkāpts;

· Aizliegumiem ir jābūt saprātīgiem, uz loģiku balstītiem.

· ...

· ...

Pajautā sev: 
· Kāpēc es konkrēto lietu aizliedzu?

· Kāpēc es aizliedzu to, ko citi atļauj un otrādi?

· Vai esmu pietiekami labi izskaidrojusi, kāpēc konkrētā lieta ir aizliegta (ja aizliegums tiek regulāri pārkāpts)?

· Vai aizliedzot pārāk daudz, es patiesībā nepieprasu pilnīgu paklausību sev?

· Vai mani aizliegumi vienmēr ir pamatoti?

· Vai es pati nepārkāpju aizliegumus (gan pasaulīgos, gan Dieva)? 

· Ko Bībele saka par aizliegumiem?

· ...

 „Bērni klausait saviem vecākiem visās lietās, jo tas patīk Tam Kungam“. (Pāv.vēst.kolos. 3; 20)
